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Un gobierno para todas y todos.
_________________________



La transformación de Sonora se construye todos
los días con acciones concretas y un profundo
sentido de servicio. En el Sistema DIF Sonora,
fortalecer cada uno de nuestros programas es
una prioridad, porque sabemos que solo a través
del compromiso y la capacitación constante
podemos brindar una atención integral y de
calidad a quienes más lo necesitan.

Recientemente, los sistemas DIF de todo el estado
se reunieron en un espacio de diálogo y
formación, donde compartimos experiencias,
estrategias y herramientas que nos permitirán
seguir avanzando en nuestra misión de apoyar a
las familias sonorenses. Este encuentro nos
recordó que, cuando sumamos esfuerzos,
logramos grandes cambios y creamos mejores
oportunidades para niñas, niños, adolescentes,
personas adultas mayores y grupos en situación
de vulnerabilidad.

Desde el DIF Sonora, en conjunto con la
presidenta honoraria, Rocío Chávez Murillo, y la
directora general del sistema DIF Sonora Lizeth
Vásquez Ochoa con el respaldo del gobernador
Alfonso Durazo Montaño, reafirmamos nuestro
compromiso de fortalecer cada acción y
programa para hacer de Sonora una verdadera
tierra de oportunidades para todas y todos.

Sigamos construyendo juntos el bienestar de
nuestra gente.
 



Convoca Gobierno de Sonora a inscribirse al
Curso Básico de Lengua de Señas Mexicana 

 

 

C o n  e l  c o m p r o m i s o  d e  f o r t a l e c e r
l a  i n c l u s i ó n  y  e l i m i n a r  l a s
b a r r e r a s  d e  c o m u n i c a c i ó n ,  e l
S i s t e m a  p a r a  e l  D e s a r r o l l o
I n t e g r a l  d e  l a  F a m i l i a  e n  l a
e n t i d a d  ( D I F  S o n o r a )  a b r e  e l
r e g i s t r o  p a r a  e l  C u r s o  B á s i c o  d e
L e n g u a  d e  S e ñ a s  M e x i c a n a  ( L S M )
e n  m o d a l i d a d  e n  l í n e a ,  d i r i g i d o  a
s e r v i d o r a s  y  s e r v i d o r e s  p ú b l i c o s ,
i n s t i t u c i o n e s  p r i v a d a s  y  s o c i e d a d
e n  g e n e r a l .

A s i m i s m o ,  e n f a t i z ó  q u e  e l
a p r e n d i z a j e  d e  l a  L e n g u a  d e  S e ñ a s
M e x i c a n a  ( L S M )  e s  u n a
h e r r a m i e n t a  f u n d a m e n t a l  p a r a
g a r a n t i z a r  e l  d e r e c h o  a  l a
c o m u n i c a c i ó n  d e  l a s  p e r s o n a s  c o n
d i s c a p a c i d a d  a u d i t i v a .

“ E l  D I F  S o n o r a  t r a b a j a  t o d o s  l o s
d í a s  p a r a  g e n e r a r  e s p a c i o s  d e
a p r e n d i z a j e  q u e  n o s  p e r m i t a n
e l i m i n a r  b a r r e r a s  y  f o m e n t a r  l a
i n c l u s i ó n .  E s t e  c u r s o  e s  u n a
o p o r t u n i d a d  p a r a  q u e  m á s
p e r s o n a s  a d q u i e r a n  h e r r a m i e n t a s
q u e  f a c i l i t e n  l a  c o m u n i c a c i ó n  c o n
l a  c o m u n i d a d  s o r d a  y  c o n t r i b u y a n
a  l a  c o n s t r u c c i ó n  d e  u n a  s o c i e d a d
m á s  e q u i t a t i v a ” ,  s e ñ a l ó  V á s q u e z
O c h o a .

L a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e  D I F
S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,
d e s t a c ó  q u e  e s t e  e s f u e r z o
r e s p o n d e  a  l a  v i s i ó n  d e l
G o b e r n a d o r  d e l  E s t a d o ,  A l f o n s o
D u r a z o  M o n t a ñ o ,  d e  c o n s t r u i r  u n
S o n o r a  m á s  i n c l u s i v o  y  a c c e s i b l e
p a r a  t o d a s  y  t o d o s .



E l  r e g i s t r o  e s t a r á  a b i e r t o  d e l  4  a l  7  d e
f e b r e r o  d e  2 0 2 5  a  t r a v é s  d e l  s i t i o  w e b
h t t p : / / r e g i s t r o l s m . d i f s o n . g o b . m x / ,  c o n
u n  c u p o  l i m i t a d o  a  1 5 0  p e r s o n a s .

E l  c u r s o ,  q u e  s e  o f r e c e r á  d e  m a n e r a
g r a t u i t a ,  c o n t a r á  c o n  d i v e r s a s
o p c i o n e s  d e  h o r a r i o s :

M a r t e s  y  j u e v e s  |  1 0 : 0 0  a  1 1 : 3 0  h o r a s .
L u n e s  y  m i é r c o l e s  |  1 1 : 3 0  a  1 3 : 0 0  h o r a s .
M i é r c o l e s  y  v i e r n e s  |  1 0 : 0 0  a  1 1 : 3 0  h o r a s .
J u e v e s  y  v i e r n e s  |  1 1 : 3 0  a  1 3 : 0 0  h o r a s .
M i é r c o l e s  y  v i e r n e s  |  1 3 : 3 0  a  1 5 : 0 0  h o r a s .

L a s  p e r s o n a s  i n s c r i t a s  r e c i b i r á n  l a
c o n f i r m a c i ó n  d e  s u  r e g i s t r o  p o r
c o r r e o  e l e c t r ó n i c o  d í a s  d e s p u é s  d e
c o m p l e t a r  s u  r e g i s t r o ;  c o n  e s t e  t i p o  d e
a c c i o n e s ,  e l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a  y  e l
S i s t e m a  D I F  E s t a t a l ,  c o n t i n ú a n
t r a b a j a n d o  e n  p o l í t i c a s  q u e  p r o m u e v a n
l a  i g u a l d a d  d e  o p o r t u n i d a d e s  y  l a
i n c l u s i ó n  d e  t o d a s  y  t o d o s  l o s
s o n o r e n s e s .

H a s t a  f i n a l e s  d e  2 0 2 4 ,  m i l  2 2 4
p e r s o n a s  h a n  e g r e s a d o  d e  e s t e
c u r s o ,  e n t r e  s e r v i d o r a s  y
s e r v i d o r e s  p ú b l i c o s  y  c o m u n i d a d
e n  g e n e r a l ,  s u m a n d o  a  l a
c o n s t r u c c i ó n  d e  u n  S o n o r a  m á s
i n c l u s i v o ,  p a r a  m á s  i n f o r m a c i ó n ,
p u e d e n  c o m u n i c a r s e  a  l a
D i r e c c i ó n  d e  A t e n c i ó n  a
P e r s o n a s  c o n  D i s c a p a c i d a d  e n  e l
( 6 6 2 )  2 1 5  7 8 8 1 .



L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,  d i r e c t o r a
g e n e r a l  d e  D I F  S o n o r a ,  d e s t a c ó  l a
i m p o r t a n c i a  d e  e s t e  t i p o  d e
p r o y e c t o s  p a r a  m e j o r a r  l a  c a l i d a d
d e  v i d a  d e  l a s  c o m u n i d a d e s  q u e  s e
r e a l i z a n  g r a c i a s  a l  r e s p a l d o  d e l
G o b i e r n o  d e l  E s t a d o ,  e n c a b e z a d o
p o r  e l  g o b e r n a d o r  A l f o n s o  D u r a z o
M o n t a ñ o .  “ E s t e  t i p o  d e  i n i c i a t i v a s
c o n t r i b u y e n  a  m e j o r a r  l a  c a l i d a d  d e
v i d a  d e  l a  p o b l a c i ó n ,  a s e g u r a n d o  e l
a c c e s o  a  s e r v i c i o s  e s e n c i a l e s  c o m o
e l  a g u a  p o t a b l e . ”  E x p r e s ó .

Gobierno del Estado
impulsa el acceso a
agua limpia en Carbó
con entrega de
purificadora

 

C o m o  p a r t e  d e l  c o m p r o m i s o  d e
f o r t a l e c e r  e l  b i e n e s t a r  d e  l a s
c o m u n i d a d e s ,  e l  G o b i e r n o  d e l
E s t a d o ,  a  t r a v é s  d e l  S i s t e m a  D I F
S o n o r a  l l e v ó  a  c a b o  l a  e n t r e g a  d e
u n a  p l a n t a  p u r i f i c a d o r a  d e  a g u a  e n
e l  m u n i c i p i o  d e  C a r b ó .  E s t e
p r o y e c t o ,  d e s a r r o l l a d o  a  t r a v é s  d e l
P r o g r a m a  d e  D e s a r r o l l o
C o m u n i t a r i o ,  r e p r e s e n t a  u n a
i n v e r s i ó n  s u p e r i o r  a  l o s  3 0 0  m i l
p e s o s  y  b e n e f i c i a r á  a  n u m e r o s a s
f a m i l i a s  d e  l a  r e g i ó n .



E n  D I F  S o n o r a ,  s e g u i r e m o s
i m p u l s a n d o  a c c i o n e s  q u e
t r a n s f o r m e n  c o m u n i d a d e s  y
g e n e r e n  b i e n e s t a r ” ,  a ñ a d i ó  V á s q u e z
O c h o a .

L a  e n t r e g a  d e  e s t a  p u r i f i c a d o r a
r e a f i r m a  e l  c o m p r o m i s o  d e  D I F
S o n o r a  c o n  e l  d e s a r r o l l o  i n t e g r a l
d e  l a s  c o m u n i d a d e s ,  p r o m o v i e n d o
p r o y e c t o s  q u e  i m p a c t e n  d e  m a n e r a
p o s i t i v a  e n  s u  b i e n e s t a r  y
c r e c i m i e n t o .

" " E l  a c c e s o  a l  a g u a  p o t a b l e  e s  u n
d e r e c h o  f u n d a m e n t a l  y  u n a
n e c e s i d a d  b á s i c a  p a r a  l a  s a l u d  y  e l
b i e n e s t a r  d e  t o d a s  y  t o d o s .  C o n
e s t a  p u r i f i c a d o r a ,  g a r a n t i z a m o s
q u e  m á s  f a m i l i a s  e n  C a r b ó  p u e d a n
d i s p o n e r  d e  a g u a  l i m p i a  y  s e g u r a ,
r e d u c i e n d o  r i e s g o s  s a n i t a r i o s  y
p r o m o v i e n d o  u n a  m e j o r  c a l i d a d  d e
v i d a .  



Gobierno de Sonora realizará Jornada 
de Matrimonios Colectivos 2025

E s t e  p r o g r a m a ,  i m p u l s a d o  p o r  e l
g o b e r n a d o r  A l f o n s o  D u r a z o
M o n t a ñ o ,  t i e n e  c o m o  o b j e t i v o
b r i n d a r  c e r t e z a  j u r í d i c a  a  q u i e n e s
d e s e a n  f o r m a l i z a r  s u  u n i ó n ,
g a r a n t i z a n d o  s u  d e r e c h o  a  u n
m a t r i m o n i o  l e g a l  y  g r a t u i t o .

C o n  e l  f i r m e  c o m p r o m i s o  d e
f o r t a l e c e r  e l  b i e n e s t a r  d e  l a s
f a m i l i a s  s o n o r e n s e s ,  e l  G o b i e r n o
d e  S o n o r a ,  a  t r a v é s  d e  l a
S e c r e t a r í a  d e  G o b i e r n o ,  D I F
S o n o r a  y  l a  D i r e c c i ó n  G e n e r a l  d e l
R e g i s t r o  C i v i l ,  i n v i t a  a  l a s  p a r e j a s
a  p a r t i c i p a r  e n  l a  J o r n a d a  d e
M a t r i m o n i o s  C o l e c t i v o s  2 0 2 5 .

L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,  d i r e c t o r a
g e n e r a l  d e  D I F  S o n o r a ,  d e s t a c ó  l a
i m p o r t a n c i a  d e  e s t a  j o r n a d a  p a r a
l a  c o n s t r u c c i ó n  d e  f a m i l i a s  c o n
m a y o r  s e g u r i d a d  y  p r o t e c c i ó n
l e g a l .  “ E l  m a t r i m o n i o  n o  s o l o  

L a s  p a r e j a s  i n t e r e s a d a s  p u e d e n
a c e r c a r s e  a  l o s  s i s t e m a s  D I F  d e
s u s  r e s p e c t i v o s  m u n i c i p i o s  p a r a
l l e v a r  l a  d o c u m e n t a c i ó n  d e l  2 1  d e
f e b r e r o  a l  1 0  d e  m a r z o  y  e n  e l  c a s o
d e  H e r m o s i l l o  l o s  r e g i s t r o s  s e
r e a l i z a r á n  e n  l a s  o f i c i n a s  d e  D I F
S o n o r a ,  C R E E  y  C e n t r o  N é i d i  p a r a
a b a r c a r  l a s  z o n a s  c e n t r o ,  n o r t e  y
s u r  d e  l a  C a p i t a l .

r e p r e s e n t a  u n  c o m p r o m i s o  d e
a m o r ,  s i n o  t a m b i é n  u n  a c t o  q u e
o t o r g a  d e r e c h o s  y  e s t a b i l i d a d  a  l a s
f a m i l i a s ,  p o r  e l l o  d e s d e  D I F
S o n o r a ,  n o s  s u m a m o s  a  e s t a
i n i c i a t i v a  c o n  l a  c o n v i c c i ó n  d e
f o r t a l e c e r  l o s  n ú c l e o s  f a m i l i a r e s
c o m o  c l a v e  p a r a  e l  b i e n e s t a r
s o c i a l  y  l a  p r o s p e r i d a d
c o m p a r t i d a ” ,  e x p r e s ó .



T e n e r  1 8  a ñ o s  c u m p l i d o s .
L l e v a r  c o p i a  d e  l a  i d e n t i f i c a c i ó n
p o r  a m b o s  l a d o s  d e  a m b o s
c o n t r a y e n t e s  y  d e  l o s  t e s t i g o s .  
A c t a  d e  n a c i m i e n t o  c e r t i f i c a d a .
R e c i b i r  p l á t i c a  p a r a  e v i t a r
v i o l e n c i a  e n  l a  f a m i l i a .
C e r t i f i c a d o  d e  n o  d e u d o r
a l i m e n t a r i o  m o r o s o .

C o n  e s t a  J o r n a d a  c o m u n i t a r i a  e l
G o b i e r n o  d e  S o n o r a  r e i t e r a  s u
c o m p r o m i s o  d e  b r i n d a r  c e r t e z a
j u r í d i c a  y  p r o t e c c i ó n  a  l o s
d e r e c h o s  d e  l a s  f a m i l i a s
s o n o r e n s e s ,  c o n  b o d a s  a  r e a l i z a r
e n  e l  p e r i o d o  d e l  2 1  a l  3 1  d e
m a r z o ;  p a r a  m á s  i n f o r m a c i ó n
a c u d i r  a  l a s  o f i c i n a s  d e  D I F
S o n o r a  e n  b u l e v a r  L u i s  E n c i n a s
y  M o n t e v e r d e ,  c o l o n i a  S a n
B e n i t o ;  C R E E  H e r m o s i l l o  e n
C a l l e  3  y  A v e n i d a  L e y  F e d e r a l
d e l  T r a b a j o  e n  l a  c o l o n i a
B u g a m b i l i a s ,  y  e n  C e n t r o  N é i d i
u b i c a d o  e n  b u l e v a r  L i b e r t a d  y
P r o g r e s o  s / n ,  c o l o n i a  A d o l f o  d e
l a  H u e r t a ,  o  b i e n  c o m u n i c a r s e  a l
t e l é f o n o  ( 6 6 2 )  2 8 9  2 6 0 3  o
a c e r c a r s e  a  l a s  o f i c i n a s  d e  s u
D I F  M u n i c i p a l .

P o r  s u  p a r t e ,  R i c a r d o  A r a i z a
C e l a y a ,  S u b s e c r e t a r i o  d e  S e r v i c i o s
d e  G o b i e r n o ,  e n f a t i z ó  a c u d i r  c o n
l o s  r e q u i s i t o s  n e c e s a r i o s  d e  a m b o s
i n t e r e s a d o s  p a r a  p o d e r  c u m p l i r
c o n  e l  r e g i s t r o :



Jóvenes del Centro de Capacitación Ocupacional 
"Manos a la Vida" celebran el Día del Amor y la Amistad

E n  u n  a m b i e n t e  d e  a l e g r í a  y
c o m p a ñ e r i s m o ,  l a s  y  l o s  j ó v e n e s
d e l  C e n t r o  d e  C a p a c i t a c i ó n
O c u p a c i o n a l  M a n o s  a  l a  V i d a
c e l e b r a r o n  e l  D í a  d e l  A m o r  y  l a
A m i s t a d ,  u n a  d e  l a s  a c t i v i d a d e s
q u e  m á s  d i s f r u t a n .

E l  f e s t e j o  s e  l l e v ó  a  c a b o  e n  e l
s a l ó n  M a t a t e n a  d e l  P a r q u e
I n f a n t i l ,  d o n d e  l a s  y  l o s
p a r t i c i p a n t e s  c o n v i v i e r o n ,
b a i l a r o n  y  d i s f r u t a r o n  d e  u n a
t a r d e  l l e n a  d e  s o n r i s a s  y  b u e n o s
m o m e n t o s .  E s t e  t i p o  d e
a c t i v i d a d e s  f o r t a l e c e n  l o s  l a z o s
d e  a m i s t a d  y  p r o m u e v e n  l a
i n t e g r a c i ó n ,  e l  r e s p e t o  y  l a
i n c l u s i ó n ,  t e m a s  q u e  h a n  s i d o
p r i o r i d a d  e n  e s t e  G o b i e r n o
c a r a c t e r i z a d o  c o m o  h u m a n i s t a  d e
A l f o n s o  D u r a z o .

L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,  d i r e c t o r a
g e n e r a l  d e  D I F  S o n o r a ,  d e s t a c ó  l a
i m p o r t a n c i a  d e  g e n e r a r  e s t o s  

e s p a c i o s  d e  c o n v i v e n c i a  y
c e l e b r a c i ó n :  " E n  D I F  S o n o r a
t r a b a j a m o s  p a r a  q u e  t o d a s  l a s
p e r s o n a s  t e n g a n  l a  o p o r t u n i d a d  d e
d e s a r r o l l a r s e  p l e n a m e n t e ,  y  p a r t e
d e  e l l o  e s  f o m e n t a r  l a  a l e g r í a ,  e l
c o m p a ñ e r i s m o  y  l a  i n c l u s i ó n .  V e r
a  l a s  y  l o s  j ó v e n e s  d e  ‘ M a n o s  a  l a
V i d a ’  d i s f r u t a r  y  c o m p a r t i r  e s t e
d í a  c o n  t a n t a  e m o c i ó n  n o s  m o t i v a
a  s e g u i r  i m p u l s a n d o  i n i c i a t i v a s
q u e  f o r t a l e z c a n  s u  b i e n e s t a r . "



E l  C e n t r o  d e  C a p a c i t a c i ó n
O c u p a c i o n a l  M a n o s  a  l a  V i d a ,
p e r t e n e c i e n t e  a  D I F  S o n o r a ,
b r i n d a  h e r r a m i e n t a s  p a r a  q u e  l a s
p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d
d e s a r r o l l e n  h a b i l i d a d e s  q u e  l e s
p e r m i t a n  u n a  v i d a  i n d e p e n d i e n t e  y
p r o d u c t i v a .  A  t r a v é s  d e  e s p a c i o s
d e  c o n v i v e n c i a  c o m o  e s t e ,  s e
f o m e n t a  s u  b i e n e s t a r  e m o c i o n a l  y
s o c i a l ,  r e a f i r m a n d o  e l  c o m p r o m i s o
d e  c o n s t r u i r  u n a  s o c i e d a d  m á s
e m p á t i c a  e  i n c l u y e n t e .



Acerca Gobierno de Sonora bienestar a las
familias con la Brigada “DIF Sonora para Ti”

d e l  g o b i e r n o  h a s t a  s u s  c o l o n i a s
p a r a  m e j o r a r  s u  c a l i d a d  d e  v i d a ,  y
r e s o l v e r  s u s  n e c e s i d a d e s  m á s
a p r e m i a n t e s  s i n  n e c e s i d a d  d e  t e n e r
q u e  a c e r c a r s e  a  a l g u n a  o f i c i n a  d e
g o b i e r n o ” ,  e x p r e s ó  l a  t i t u l a r  d e l
s i s t e m a  D I F  e s t a t a l .  

" “ E s t a s  b r i g a d a s  s o n  u n
c o m p r o m i s o  s o c i a l  q u e  t i e n e  e l
g o b e r n a d o r  A l f o n s o  D u r a z o  c o n
t o d a s  y  t o d o s  u s t e d e s ,  u n
c o m p r o m i s o  a  r a s  d e  s u e l o ,
a c e r c a n d o  t o d o s  l o s  s e r v i c i o s

E n  u n  e s f u e r z o  p o r  a c e r c a r
s e r v i c i o s  e s e n c i a l e s  a  l a
c o m u n i d a d ,  s e  l l e v ó  a  c a b o  l a
B r i g a d a  D I F  S o n o r a  p a r a  T i  e n  l a
c o l o n i a  L a u r a  A l i c i a  F r í a s ,  d o n d e
f a m i l i a s  r e c i b i e r o n  a p o y o  e n
s a l u d ,  a l i m e n t a c i ó n  y  b i e n e s t a r
s o c i a l .

D u r a n t e  l a  j o r n a d a ,  e l  e q u i p o  d e
D I F  S o n o r a  e n t r e g ó  p a q u e t e s
a l i m e n t a r i o s  y  p u s o  a  d i s p o s i c i ó n
d e  l o s  a s i s t e n t e s  l a  v e n t a n i l l a  d e
a t e n c i ó n  c i u d a d a n a ,  s e r v i c i o s
o f t a l m o l ó g i c o s ,  a s í  c o m o  e l  B a z a r
d e  a r t í c u l o s ,  u n i f o r m e s ,  z a p a t o s  y
j u g u e t e s  p a r a  n i ñ a s  y  n i ñ o s .



A d e m á s ,  l a  S e c r e t a r í a  d e  S a l u d  s e
s u m ó  a  e s t a  i n i c i a t i v a  c o n
d i v e r s o s  s e r v i c i o s  c o m o
O d o n t o l o g í a ,  n u t r i c i ó n ,  t o m a  d e
g l u c o s a  y  p r e s i ó n  a r t e r i a l ,  í n d i c e
d e  M a s a  C o r p o r a l  ( I M C ) ,  c u r s o  d e
R C P ,  p l á t i c a s  s o b r e  c á n c e r  d e
m a m a  y  c á n c e r  c é r v i c o - u t e r i n o ,
a c t i v a c i ó n  f í s i c a ,  m ó d u l o  d e
a t e n c i ó n  a  l a  v i o l e n c i a  e
i n f o r m a c i ó n  y  e n t r e g a  d e  m é t o d o s
a n t i c o n c e p t i v o s .

C o n  e s t a s  a c c i o n e s ,  r e a f i r m a m o s
e l  c o m p r o m i s o  d e l  G o b i e r n o  d e l
E s t a d o  d e  S o n o r a  d e  t r a b a j a r  d e
l a  m a n o  c o n  l a  c i u d a d a n í a  p a r a
g a r a n t i z a r  m e j o r e s  c o n d i c i o n e s
d e  v i d a  y  a c c e s o  a  s e r v i c i o s
e s e n c i a l e s  p a r a  t o d a s  y  t o d o s .



Gobierno de Sonora refuerza su
compromiso con la inclusión laboral

L a  d i r e c t o r a  d e l  S i s t e m a  D I F
S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z ,  a f i r m ó
q u e  “ e n  e l  s i s t e m a  D I F  S o n o r a
t e n e m o s  e l  f i r m e  c o n v e n c i m i e n t o
d e  q u e  l a  i n c l u s i ó n  d e b e  s e r  u n a
p a l a b r a  u n i v e r s a l ,  a s í  s u m a m o s
e s f u e r z o s  p a r a  q u e  l a s  p e r s o n a s
c o n  d i s c a p a c i d a d  p u e d a n  d i s f r u t a r
p l e n a m e n t e  d e l  b i e n e s t a r  c o m o
c u a l q u i e r  p e r s o n a ,  l u c h a m o s  p a r a
c o n v e r t i r  l a s  d e s i g u a l d a d e s  y
d i s c r i m i n a c i ó n  e n  i g u a l d a d  y
o p o r t u n i d a d e s . ”

C o m o  p a r t e  d e l  c o m p r o m i s o  d e l
G o b i e r n o  d e l  E s t a d o  d e  S o n o r a  d e
i m p u l s a r  l a  i g u a l d a d  d e
o p o r t u n i d a d e s  y  f o r t a l e c e r  l a
i n c l u s i ó n  l a b o r a l  d e  p e r s o n a s  c o n
d i s c a p a c i d a d ,  e l  S i s t e m a  D I F
S o n o r a  l l e v ó  a  c a b o  e l  F o r o  p o r  e l
D í a  N a c i o n a l  p o r  l a  I n c l u s i ó n
L a b o r a l  e n  e l  C e n t r o  d e
C a p a c i t a c i ó n  O c u p a c i o n a l  M a n o s  a
l a  V i d a . E l  s i s t e m a  D I F  S o n o r a  a c t u a l m e n t e

i m p u l s a  l a  i n c l u s i ó n  l a b o r a l
d i r e c t a m e n t e  a  t r a v é s  d e  u n a
b o l s a  d e  t r a b a j o  o p e r a d a  p o r  l a
D i r e c c i ó n  d e  A t e n c i ó n  a  P e r s o n a s
c o n  D i s c a p a c i d a d  y  e l  á r e a  d e
V i n c u l a c i ó n  L a b o r a l  d e l  C e n t r o
M a n o s  a  l a  V i d a ,  d o n d e  j ó v e n e s
c o n  s í n d r o m e  d e  D o w n  y
d i s c a p a c i d a d  i n t e l e c t u a l  r e c i b e n
f o r m a c i ó n  p a r a  i n t e g r a r s e  a  l a
v i d a  s o c i a l  y  l a b o r a l .

D I F  S o n o r a  e s  u n  e j e m p l o  d e
i n c l u s i ó n  l a b o r a l ,  a c t u a l m e n t e  2 6
p e r s o n a s  c o n  d i f e r e n t e s  t i p o s  d e
d i s c a p a c i d a d  l a b o r a n  e n  l o s
c e n t r o s  c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  q u e
n a d i e  s e  q u e d e  a t r á s  y  n a d i e  s e
q u e d e  f u e r a ,  t a l  y  c o m o  l o
i n s t r u y e  e l  g o b e r n a d o r  A l f o n s o
D u r a z o .  



D I F  S o n o r a  h a c e  u n  l l a m a d o  a  l a s
e m p r e s a s  p a r a  q u e  s e  s u m e n  a
e s t a  c a u s a ,  b r i n d a n d o
o p o r t u n i d a d e s  a  q u i e n e s  d e s e a n
a p o r t a r  s u  t a l e n t o  y  e s f u e r z o .
P o r  s u  p a r t e ,  e l  d i r e c t o r  d e
A t e n c i ó n  a  P e r s o n a s  c o n
D i s c a p a c i d a d ,  F é l i x  H i g u e r a
O l e a ,  d e s t a c ó  l a  i m p o r t a n c i a  d e
g e n e r a r  e s p a c i o s  d e  d i á l o g o  y
s e n s i b i l i z a c i ó n  p a r a  q u e  m á s
p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d
a c c e d a n  a  e m p l e o s  d i g n o s .  

E l  f o r o  c o n t ó  c o n  l a
p a r t i c i p a c i ó n  d e  e s p e c i a l i s t a s
q u e  c o m p a r t i e r o n  s u s
e x p e r i e n c i a s  e n  e l  á m b i t o
l a b o r a l ,  a s í  c o m o  c o n
c o n f e r e n c i a s  s o b r e  p o l í t i c a s  d e
i n c l u s i ó n  y  o p o r t u n i d a d e s  d e
e m p l e o .  L a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e
D I F  S o n o r a  a g r a d e c i ó  a  c a d a  u n o
d e  l o s  e x p o s i t o r e s  y  a s i s t e n t e s
p o r  s u m a r s e  a  e s t e  e s f u e r z o  p o r
u n a  s o c i e d a d  m á s  i n c l u y e n t e  y
c o n  i g u a l d a d  d e  o p o r t u n i d a d e s .

E l  s i s t e m a  D I F  S o n o r a  a c t u a l m e n t e
i m p u l s a  l a  i n c l u s i ó n  l a b o r a l
d i r e c t a m e n t e  a  t r a v é s  d e  u n a  b o l s a
d e  t r a b a j o  o p e r a d a  p o r  l a
D i r e c c i ó n  d e  A t e n c i ó n  a  P e r s o n a s
c o n  D i s c a p a c i d a d  y  e l  á r e a  d e
V i n c u l a c i ó n  L a b o r a l  d e l  C e n t r o
M a n o s  a  l a  V i d a ,  d o n d e  j ó v e n e s
c o n  s í n d r o m e  d e  D o w n  y
d i s c a p a c i d a d  i n t e l e c t u a l  r e c i b e n
f o r m a c i ó n  p a r a  i n t e g r a r s e  a  l a
v i d a  s o c i a l  y  l a b o r a l .

A d e m á s ,  e l  C e n t r o  p a r a  p e r s o n a s
c i e g a s  y  d e  b a j a  v i s i ó n  “ N é i d i ”
t r a b a j a  p o r  l a  a u t o n o m í a  d e  e s t e
g r u p o  m i n o r i t a r i o  p a r a  q u e  t e n g a
m á s  o p o r t u n i d a d e s  d e  a c c e d e r  a
u n a  v i d a  s o c i a l  y  l a b o r a l  p l e n a .
T a m b i é n  s e  c u e n t a  c o n  e l
p r o g r a m a  d e  p r o y e c t o s
p r o d u c t i v o s  p a r a  p e r s o n a s  c o n
d i s c a p a c i d a d  q u e  i m p u l s a n  e l
e m p r e n d i m i e n t o  y  s e a n  s u s t e n t o
p a r a  s u  f a m i l i a .



E n  e l  e v e n t o ,  d i r i g i d o  a  t i t u l a r e s  d e
l o s  s i s t e m a s  D I F  m u n i c i p a l e s  y
s u b p r o c u r a d u r í a s ,  s e  a b o r d a r o n  l o s
p r i n c i p a l e s  p r o g r a m a s  y  e s t r a t e g i a s
q u e  h a n  p e r m i t i d o  m e j o r a r  l a  c a l i d a d
d e  v i d a  d e  n i ñ a s ,  n i ñ o s ,  a d o l e s c e n t e s ,
p e r s o n a s  m a y o r e s ,  p e r s o n a s  c o n
d i s c a p a c i d a d  y  c o m u n i d a d e s  e n
c o n d i c i o n e s  d e  v u l n e r a b i l i d a d ,
p o b r e z a  o  m a r g i n a c i ó n .

DIF Sonora refuerza
coordinación con
sistemas municipales 
en favor de la
asistencia social
C o n  e l  f i r m e  c o m p r o m i s o  d e
f o r t a l e c e r  l a  a s i s t e n c i a  s o c i a l  e n  e l
e s t a d o ,  s e  l l e v ó  a  c a b o  l a  Q u i n t a
R e u n i ó n  d e  F o r t a l e c i m i e n t o  d e  l o s
S i s t e m a s  D I F  M u n i c i p a l e s  2 0 2 5 ,  u n
e s p a c i o  d e  d i á l o g o  y  c o o r d i n a c i ó n
i n t e r g u b e r n a m e n t a l  e n c a b e z a d o
p o r  l a  p r e s i d e n t a  h o n o r a r i a ,  R o c í o
C h á v e z  M u r i l l o  y  l a  d i r e c t o r a
g e n e r a l  d e l  S i s t e m a  D I F  S o n o r a ,
L i z e t h  V á s q u e z .

L a  p r e s i d e n t a  h o n o r a r i a  d e l
s i s t e m a  D I F  S o n o r a ,  R o c í o  C h á v e z
M u r i l l o  d i o  l a  b i e n v e n i d a  a
q u i e n e s  p r e s i d e n  y  d i r i g e n  l o s  D I F
d e  l o s  7 2  m u n i c i p i o s  d e  S o n o r a ,
a g r a d e c i ó  e l  e s f u e r z o  q u e  r e a l i z a n
p a r a  q u e  s e  g e n e r e  e s t e  t i p o  d e
e s p a c i o s  d e  d i á l o g o  y
r e t r o a l i m e n t a c i ó n .

D u r a n t e  s u  i n t e r v e n c i ó n ,  l a  d i r e c t o r a
g e n e r a l  d e l  S i s t e m a  D I F  S o n o r a ,
L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a  d e s t a c ó  q u e ,
b a j o  e l  l i d e r a z g o  d e l  g o b e r n a d o r
A l f o n s o  D u r a z o  M o n t a ñ o ,  s e  h a
i m p u l s a d o  u n a  n u e v a  v i s i ó n  d e  l a
a s i s t e n c i a  s o c i a l  b a s a d a  e n  l a
d i g n i d a d  h u m a n a  y  e l  r e c o n o c i m i e n t o
d e  l o s  d e r e c h o s  d e  t o d a s  l a s
p e r s o n a s ,  e s p e c i a l m e n t e  d e  a q u e l l a s
e n  s i t u a c i ó n  d e  v u l n e r a b i l i d a d .



E n t r e  l a s  a c c i o n e s  p r i o r i t a r i a s
m e n c i o n a d a s ,  s e  d e s t a c ó  l a  e s t r a t e g i a
a l i m e n t a r i a  “ H a m b r e  C e r o ” ,  c o n  l a
q u e  s e  h a  r e d u c i d o  l a  p o b r e z a
a l i m e n t a r i a  e n  e l  e s t a d o ,
g a r a n t i z a n d o  e l  a c c e s o  a  a l i m e n t o s
n u t r i t i v o s  a  l a  p o b l a c i ó n  d e s d e  l a
g e s t a c i ó n  h a s t a  l a  v e j e z .  A d e m á s ,  s e
r e s a l t ó  l a  i m p o r t a n c i a  d e l  p r o g r a m a
“ P r i m e r o s  1 0 0 0  D í a s  d e  V i d a ” ,  q u e
f o r m a  p a r t e  d e  l o s  1 0 0  c o m p r o m i s o s
d e l  g o b i e r n o  f e d e r a l  l i d e r a d o  p o r  l a
p r e s i d e n t a  C l a u d i a  S h e i n b a u m .

E n  m a t e r i a  d e  i n c l u s i ó n ,  L i z e t h
V á s q u e z  s u b r a y ó  e l  t r a b a j o  d e  l a
P r o c u r a d u r í a  d e  l a  D e f e n s a  d e  l o s
D e r e c h o s  d e  l a s  P e r s o n a s  c o n
D i s c a p a c i d a d ,  a s í  c o m o  l o s  p r o g r a m a s
d e  r e h a b i l i t a c i ó n ,  a p o y o  c o n
m e d i c a m e n t o s ,  a p a r a t o s  o r t o p é d i c o s ,
t r a s l a d o s  y  g a s t o s  f u n e r a r i o s  p a r a
q u i e n e s  e n f r e n t a n  e m e r g e n c i a s
e c o n ó m i c a s .

A s i m i s m o ,  s e  r e c o n o c i ó  l a  l a b o r  d e  l a s
p r o c u r a d u r í a s  d e  P r o t e c c i ó n  d e
N i ñ a s ,  N i ñ o s  y  A d o l e s c e n t e s ,  a s í  c o m o
d e  D e f e n s a  d e l  A d u l t o  M a y o r ,  e n
c o o r d i n a c i ó n  c o n  l o s  m u n i c i p i o s ,  p a r a
g a r a n t i z a r  l a  p r o t e c c i ó n  d e  l o s
s e c t o r e s  m á s  v u l n e r a b l e s .

D e  i g u a l  f o r m a ,  s e  d e s t a c ó  e l
e s f u e r z o  d e  l o s  c e n t r o s  d e  a s i s t e n c i a
s o c i a l  U n a c a r i  y  J i n e s e k i ,  q u e
a t i e n d e n  a  n i ñ a s ,  n i ñ o s  y
a d o l e s c e n t e s  s i n  c u i d a d o s  p a r e n t a l e s ,
y  l a  i m p l e m e n t a c i ó n  d e l  “ P r o y e c t o
H o r i z o n t e ” ,  q u e  f o m e n t a  l a
a u t o n o m í a  e  i n d e p e n d e n c i a  d e
j ó v e n e s  e g r e s a d o s  d e  e s t o s  e s p a c i o s .
T a m b i é n  s e  m e n c i o n ó  l a  o p e r a c i ó n  d e
l o s  c e n t r o s  T i n  O t o c h  y  Y o e m i a ,  a s í
c o m o  l o s  m ó d u l o s  C a m i n o  a  C a s a  e n
N o g a l e s  y  S a n  L u i s  R í o  C o l o r a d o ,
d i r i g i d o s  a  l a  a t e n c i ó n  d e  m e n o r e s  e n
s i t u a c i ó n  d e  m o v i l i d a d  h u m a n a .



F i n a l m e n t e ,  L i z e t h  V á s q u e z
r e c o n o c i ó  e l  t r a b a j o  d e  l o s
v o l u n t a r i a d o s  y  r e a f i r m ó  l a
i m p o r t a n c i a  d e  l a  c o o r d i n a c i ó n
c o n  l o s  7 2  s i s t e m a s  D I F
m u n i c i p a l e s  p a r a  q u e  l o s
p r o g r a m a s  y  s e r v i c i o s  l l e g u e n  a
c a d a  r i n c ó n  d e l  e s t a d o .

“ P a r a  e l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  e s
f u n d a m e n t a l  f o r t a l e c e r  e s t a
s i n e r g i a  c o n  l a s  a u t o r i d a d e s
m u n i c i p a l e s ,  p u e s  s o l o  a s í
p o d e m o s  i m p l e m e n t a r  p o l í t i c a s
p ú b l i c a s  q u e  r e s p o n d a n  a  l a s
r e a l i d a d e s  d e  c a d a  c o m u n i d a d .  L a
v i s i ó n  m u n i c i p a l i s t a  d e l
g o b e r n a d o r  A l f o n s o  D u r a z o  e s
c l a r a :  q u e  S o n o r a  s e a  u n a
v e r d a d e r a  t i e r r a  d e  o p o r t u n i d a d e s
p a r a  t o d a s  y  t o d o s ” ,  c o n c l u y ó .



Gobierno del Estado
fortalece servicio en
CREE de DIF Sonora

L o s  s e r v i c i o s  f o r m a n  p a r t e  d e l
á r e a  “ T e r a p i a  f í s i c a  e n  n i ñ a s ,
n i ñ o s  y  a d o l e s c e n t e s ” ,  d e n t r o  d e l
C e n t r o  d e  R e h a b i l i t a c i ó n  y
E d u c a c i ó n  E s p e c i a l  ( C R E E ) ,  s o n :

C o n  e l  o b j e t i v o  d e  b r i n d a r  u n a
a t e n c i ó n  m á s  a m p l i a  e  i n t e g r a l  a
n i ñ a s ,  n i ñ o s  y  a d o l e s c e n t e s  q u e
r e q u i e r e n  t e r a p i a  f í s i c a ,  a  p a r t i r
d e l  3  d e  m a r z o  s e  a m p l i a r á  e l
h o r a r i o  d e  l o s  s e r v i c i o s  q u e
f o r m a n  p a r t e  d e l  á r e a  d e  “ T e r a p i a
f í s i c a  e n  n i ñ a s ,  n i ñ o s  y
a d o l e s c e n t e s ” ,   h a s t a  l a s  1 6 : 0 0
h o r a s .  

E s t i m u l a c i ó n  m ú l t i p l e  t e m p r a n a
( i n f a n t e s  d e  0  a  2  a ñ o s  d e  e d a d )
M e c a n o t e r a p i a  ( d e  0  a  1 7  a ñ o s )
E l e c t r o t e r a p i a  ( d e  2  a  1 7  a ñ o s )
H i d r o t e r a p i a  ( d e  2  a  1 7  a ñ o s )
C u a r t o  d e  e s t i m u l a c i ó n  m ú l t i p l e
s e n s o r i a l  C E M S  ( d e  2  a  6  a ñ o s )

Y  e s t a r á n  d i s p o n i b l e s  d e s d e  l a s
7 : 0 0  h a s t a  l a s  1 6 : 0 0  h o r a s

E s t o s  s e r v i c i o s  e s t á n  d i r i g i d o s  a
a t e n d e r  l e s i o n e s  d e p o r t i v a s  y
o r t o p é d i c a s ,  t a l e s  c o m o  e s g u i n c e s
d e  t o b i l l o ,  p o s t  f r a c t u r a s ,
l u m b a l g i a s ,  c e r v i c a l g i a s ,  a s í  c o m o
l e s i o n e s  e n  h o m b r o ,  r o d i l l a  y
m u ñ e c a .  A d e m á s ,  s e  b r i n d a
a t e n c i ó n  e s p e c i a l i z a d a  a  n i ñ a s ,
n i ñ o s  y  a d o l e s c e n t e s  c o n
d i s c a p a c i d a d  m o t r i z  y  p s i c o s o c i a l .



P a r a  m á s  i n f o r m a c i ó n ,  l a s  f a m i l i a s
i n t e r e s a d a s  p u e d e n  a c u d i r
d i r e c t a m e n t e  a l  C R E E  u b i c a d o  e n
C a l l e  3  y  A v e n i d a  L e y  F e d e r a l  d e l
T r a b a j o ,  c o l o n i a  B u g a m b i l i a s ,  C . P .
8 3 1 0 0  ó  c o m u n i c a r s e  a l  t e l é f o n o :
( 6 6 2 )  2 1 5  7 8  8 1 .

E s t e  e s f u e r z o  r e s p o n d e  a l  i n t e r é s
d e l  G o b e r n a d o r  d e l  E s t a d o ,
A l f o n s o  D u r a z o ,  d e  b e n e f i c i a r  a
q u i e n e s  m á s  l o  r e q u i e r e n ,
g a r a n t i z a n d o  e l  a c c e s o  a  s e r v i c i o s
d e  r e h a b i l i t a c i ó n  d e  c a l i d a d  p a r a
l a  p o b l a c i ó n  i n f a n t i l  y  j u v e n i l  d e
S o n o r a .

A s í  m i s m o ,  e l  C R E E  a h o r a  c u e n t a
c o n  e l  s e r v i c i o  d e  N e u r o p s i c o l o g í a ,
e l  c u a l  e s t á  d i r i g i d o  a  n i ñ a s ,  n i ñ o s
y  a d o l e s c e n t e s  ( r a n g o  d e  e d a d
d e s d e  l o s  2  a ñ o s  a  1 6  a ñ o s ) ,  c o n
t r a s t o r n o s  d e l  n e u r o d e s a r r o l l o ,
p e r o  c o n  e s p e c i a l  e n f o q u e  a
q u i e n e s  v i v e n  c o n  t r a s t o r n o  d e l
e s p e c t r o  a u t i s t a ,  l e n g u a j e  y  T D A H ,
y  s e  c o n f o r m a  p o r  l a  e v a l u a c i ó n
n e u r o p s i c o l ó g i c a  y  p o r
t r a t a m i e n t o  c o n g i n i t i v o -
c o n d u c t u a l ,  c o n  u n  h o r a r i o  d e
a t e n c i ó n  d e  8 : 0 0  a  1 3 : 0 0  h o r a s .

P o r  s u  p a r t e ,  l a  d i r e c t o r a  g e n e r a l
d e  D I F  S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z
O c h o a ,  i n v i t a  a  l a s  f a m i l i a s
s o n o r e n s e s  a  a c e r c a r s e  a l  C R E E  y
a p r o v e c h a r  e s t o s  s e r v i c i o s
e s p e c i a l i z a d o s ,  r e a f i r m a n d o  e l
c o m p r o m i s o  d e  l a  i n s t i t u c i ó n  c o n
e l  b i e n e s t a r  d e  l a  n i ñ e z  y  j u v e n t u d
d e l  e s t a d o .












